
誰
も
が
歳
を
と
り
ま
す
Ố
長
野
県
で
は
全

世
帯
に
対
す
る
高
齢
者
だ
け
の
世
帯
は
"
・

４
％
と
い
う
統
計
が
出
て
お
り
今
後
さ
ら
に

増
加
し
て
い
く
事
が
予
想
さ
れ
ま
す
Ố
ま

た
ỏ
２
０
４
０
年
に
は
高
齢
者
の
!
％
ỏ
６

・
７
人
に
１
人
が
認
知
症
と
推
計
さ
れ
て
お

り
ỏ
核
家
族
化
等
の
影
響
か
ら
認
知
症
の
方

の
一
人
暮
ら
し
世
帯
が
年
々
増
え
て
い
く
こ

と
が
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
Ố

こ
の
よ
う
に
地
域
の
中
に
一
人
暮
ら
し
の

高
齢
者
や
認
知
症
の
方
が
増
え
る
た
め
ỏ﹁
認

知
症
に
な
ỳ
た
ら
施
設
﹂
で
は
な
く
ỏ
﹁
地

域
で
ど
う
支
え
て
い
く
か
﹂
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
Ố

で
は
ỏ
こ
の
よ
う
な
認
知
症
の
方
が
地
域

で
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は
ど
の
よ
う
な
こ

と
が
必
要
と
な
ỳ
て
く
る
の
で
し
Ỷ
う
か
Ố

ま
ず
一
つ
目
は
ỏ
﹁
認
知
症
を
正
し
く
理

解
す
る
こ
と
﹂
で
す
Ố
認
知
症
の
症
状
や
特

徴
ỏ
接
し
方
を
学
ぶ
こ
と
で
偏
見
が
な
く
な

り
ま
す
Ố
暴
力
を
振
る
う
ỏ
大
声
を
出
す
ỏ

徘
徊
を
す
る
な
ど
の
イ
メ
ồ
ジ
を
持
ỳ
て
い

る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
ỏ
全
員
が
こ
の

よ
う
な
症
状
が
出
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
Ố
こ
の
よ
う
な
行
為
は
認
知
症
の
方
か
ら

の
メ
ỽ
セ
ồ
ジ
で
す
Ố
自
身
の
気
持
ち
を
相

手
に
十
分
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
為
に

大
声
を
出
す
ỏ
歩
き
続
け
る
な
ど
の
行
動
を

と
る
場
合
が
あ
り
ま
す
Ố
そ
の
た
め
ỏ
周
り

の
人
の
接
し
方
や
環
境
を
変
え
る
こ
と
で
こ

の
よ
う
な
行
動
は
消
失
し
て
い
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
Ố
認
知
症
の
方
は
不
安
や
葛
藤
の
中

で
生
活
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
多
く
の
方
に

知
ỳ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
Ố

二
つ
目
は
ỏ
﹁
お
互
い
様
の
気
持
ち
﹂
で

す
Ố
認
知
症
の
症
状
と
し
て
記
憶
障
害
と
見

当
識
障
害
が
あ
り
ま
す
Ố
記
憶
障
害
は
記
憶

が
曖
昧
に
な
る
こ
と
や
ỏ
新
し
い
こ
と
を
覚

え
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
く
な
り
ま
す
Ố
見

当
識
障
害
は
ỏ
日
付
や
時
間
ỏ
場
所
の
認
識

が
で
き
な
く
な
り
ま
す
Ố
こ
の
こ
と
か
ら
ỏ

認
知
症
に
な
る
こ
と
で
﹁
ゴ
ミ
捨
て
﹂
が
で

き
な
く
な
る
方
が
増
え
ま
す
Ố
市
町
村
の
決

ま
り
で
何
曜
日
の
何
時
ま
で
に
決
め
ら
れ
た

場
所
へ
ゴ
ミ
を
出
す
必
要
が
あ
り
ま
す
が
ỏ

記
憶
障
害
や
見
当
識
障
害
に
よ
り
﹁
ゴ
ミ
捨

て
﹂
に
も
支
援
が
必
要
に
な
ỳ
て
き
ま
す
Ố

ま
た
ỏ
運
転
免
許
証
の
更
新
時
に
#
歳
以
上

の
方
は
認
知
機
能
検
査
や
高
齢
者
講
習
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
Ố
認
知
機
能
の
低
下

に
よ
り
運
転
免
許
証
を
更
新
で
き
な
く
な
る

こ
と
で
買
い
物
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
食
生
活
が
乱
れ
る
事
や
ỏ
い
つ
も
行
ỳ
て

い
た
地
域
の
集
ま
り
に
参
加
で
き
な
く
な
り

関
係
が
途
切
れ
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
Ố

こ
の
よ
う
な
場
合
に
は
近
所
や
地
域
の
方

の
支
え
が
重
要
に
な
り
ま
す
Ố
自
分
の
ゴ
ミ

を
捨
て
に
行
く
つ
い
で
に
声
を
か
け
る
こ
と

や
必
要
な
も
の
を
聞
い
て
買
ỳ
て
き
て
も
ら

う
こ
と
で
生
活
が
成
り
立
ỳ
て
い
き
ま
す
Ố

ま
た
ỏ
地
域
の
集
ま
り
が
あ
る
場
合
に
は
車

に
乗
せ
て
い
ỳ
て
も
ら
う
こ
と
で
関
係
性
が

途
切
れ
る
こ
と
な
く
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
ま

す
Ố誰

も
が
老
い
や
認
知
症
に
よ
ỳ
て
他
者
の

支
え
が
必
要
に
な
り
ま
す
Ố
少
子
高
齢
化
が

進
む
中
ỏ
介
護
保
険
制
度
の
活
用
に
加
え
ỏ

地
域
の
方
の
支
え
合
い
が
重
要
と
な
ỳ
て
き

ま
す
Ố
﹁
ラ
イ
フ
ド
ア
す
わ
﹂
で
は
認
知
症

の
相
談
や
認
知
症
予
防
・
啓
発
講
演
会
ỏ﹁
認

知
症
カ
フ
ỻ
え
が
お
﹂
な
ど
を
開
催
し
て
い

ま
す
Ố
家
族
や
地
域
ỏ
自
身
の
た
め
に
も
活

用
し
て
い
た
だ
き
ỏ
不
安
な
こ
と
や
心
配
な

こ
と
が
あ
ỳ
た
ら
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
Ố
認

知
症
は
誰
で
も
な
り
得
る
こ
と
を
念
頭
に
ỏ

地
域
で
の
支
え
合
い
が
広
が
ỳ
て
い
ỳ
て
く

れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
Ố

次
回
は
１０
月
１３
日
掲
載
予
定

!!!８０

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
を
支
え
る
人
々

長野県若年性認知症
支援コーディネーター
宅老所和が家
計画作成担当者

い とう よう

伊藤 陽

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い

地
域
を
目
指
し
て


